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PRODUKTBESKRIVELSE/DEVICE DESCRIPTION/OIMNC MPUCTPOLO:

Besgk nettbutikken pa www.samcook.no,
hvor utstyr, reservedeler og tilbehgr kan kjgpes til
produktene vare.

Det er bare a velge den delen du trenger,
bestille den og fa den levert direkte hjem til deg.



RETNINGSLINJER FOR TRYGG BRUK

® | es bruksanvisningen ngye far
bruk.

® \/zr spesielt forsiktig nar barn
oppholder seg i neerheten av
apparatet.

® |kke la apparatet veere i gang uten

tilsyn!

® |kke bruk apparatet til andre
formal enn det det er beregnet
for. Ikke senk apparatet,
strgmledningen eller stgpselet
ned i vann eller andre veesker.

e Trekk alltid stgpselet ut av
stikkontakten nar apparatet ikke
er i bruk eller fgr rengjaring.

® |kke bruk et apparat som er
skadet, heller ikke hvis
stramledningen eller stgpselet er
skadet - i s& fall ma det repareres
av et autorisert servicesenter.

® Bruk av tilbehgr som ikke er
anbefalt av produsenten, kan
skade apparatet eller fordrsake
ulykker.

e | tilfelle uvanlige lyder, lukter
eller rayk kommer ut av

apparatet, sla det av og ta

kontakt med et autorisert
servicesenter

lkke bruk apparatet utendgrs.
lkke ta pa apparatet med vate
hender.

lkke heng streamledningen pa
skarpe kanter og la den ikke
komme i kontakt med varme
overflater.

Pass pa at strgmledningen ikke
henger over kanten pa sokkelen
som apparatet star pa. Pa den
maten unngar du at apparatet
ved et uhell blir dratt av denne
flaten.

Oppbevar apparatet pa et kjglig,
skyggefullt og tart sted.

Unngé deformering av plastdeler,
ikke vask apparatet med varmt
vann.

lkke stikk hendene eller
gjenstander inn i tanken under
drift.

lkke plasser
apparatet

i neerheten av andre elektriske
apparater, brennere, komfyrer,
ovner osv. eller under
hengeskap. Plasser apparatet
vekk fra kanten av benkeplaten.

Forsikre deg alltid om at alle
apparatets komponenter er riktig
installert fgr du starter arbeidet.
lkke plasser apparatet i neerheten
av brennbare materialer, som
gardiner, duker og annet, da det
kan forarsake brann.

Apparatet er kun egnet for
husholdningsbruk.

Temperaturen pé tilgjengelige
overflater kan veere hayere nar
utstyret er i drift.

Koble apparatet til en stikkontakt
med jordingspinne!

Apparatet kan brukes av personer
med begrensede fysiske,
sensoriske eller mentale evner, og
som ikke har kunnskap om eller

erfaring med & bruke slikt
utstyr, forutsatt at de er under
oppsyn eller har fatt oppleering
i sikker bruk av



apparatet og informeres om
potensielle farer.

® Pass pd at barn ikke leker med
utstyret/apparatet.

e Utstyret er ikke konstruert for &
fungere med en ekstern
avstengningstimer eller et
separat fjernkontrollsystem.

® |kke sett stgpselet i stikkontakten
med vate hender.

® |kke trekk stgpselet ut av
stikkontakten ved hjelp av
strgmledningen.

® Bruk apparatet pd et jevnt og
stabilt underlag.

® Av hensyn til barns sikkerhet ma
du ikke etterlate fritt tilgjengelige
deler av emballasjen (plastposer,
kartonger, isopor, 0sv.).

o ADVARSEL! Ikke la barna leke
med folien. Fare for kvelning!

® \/ar spesielt forsiktig nar du
handterer skjeerebladene,
spesielt nar du fjerner dem og
nar du rengjar dem.

® |kke plasser apparatet pa varme
overflater.

e |kke ta pa knivene, spesielt ikke
under arbeidet. Knivenes kanter
er sveert skarpe. Hold alltid
kniven i den gvre delen nar du
monterer og demonterer den.

e Vent alltid til de roterende
delene har stanset fgr du fjerner
deler fra apparatet.

® Trekk stgpselet ut av
stikkontakten umiddelbart etter
bruk. SI& av apparatet og koble
det fra stramforsyningen for du
skifter tilbehgr eller kommer i
kontakt med bevegelige deler
under drift.

e Vent til motoren har stanset helt
for du fortsetter demonteringen.

® |kke bruk "TURBO"-knappen
eller gk hastigheten raskt hvis
temperaturen er hgyere enn
55 °C.

® Nar du arbeider med varm mat,
ma du ikke bergre skalen, lokket,
maleinstrumentet, male- og

koppen eller dampfatet
direkte. Bruk kjokkenhansker.

AN
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e Kontroller at strgmforsynings-
parametrene pd apparatets
typeskilt steammer overens med
strgmforsyningen.

e Bruk aldri apparatet i kokemodus
med tom bolle. kke la
kigkkenmaskinen g& i mer enn
ett minutt p& hastighet "12".

e Apparatet ma ikke brukes av
barn. Hold apparatet og
stromledningen utilgjengelig for
barn.

e Koble apparatet fra
stremforsyningen hvis du
forlater det uten tilsyn og far
installasjon, demontering eller
rengjaring.

OBS! Varm overflate!

OBS! Fare for a bli
brent av damp!




BESKRIVELSE AV APPARATET

Vippbart lokk pa skalen
Lokk til skal

Tetning av skalens lokk
Sommerfugl visp
Mikser

Kniv

Silekurv

3,0 liters skal
Pa/av-bryter 0/1

00N AW

UTSTYRSFUNKSJONER OG EGENSKAPER TIL KJIGKKENMASKINEN

KONTROLLPANEL MED BER@RINGSSKJERM
Kontrollpanelet er utstyrt med en 7-tommers
bergringsskjerm. Med kjgkkenmaskinen kan du
bruke de dedikerte oppskriftene i kjgkkenmaskin-
databasen og de automatiske programmene til &
betjene kjgkkenmaskin-utstyret. Det er ogsa
mulig & definere egne innstillinger. Med WI-FI-
modulen kan du oppdatere oppskriftsdatabasen.
Intuitiv og enkel betjening gjer det enkelt & bruke
kigkkenmaskinen.

VIBRASJONSDEMPE-
NDE SYSTEM

Et innovativt og
fleksibelt
skalmonteringssystem i
kigkkenmaskinen
reduserer vibrasjoner
som overfgres til
kjgkkenmaskinens hus
ved hgye hastigheter
eller kraftig elting.
SKAL OG DEKSEL - Skalen (8) er laget av
haykvalitets rustfritt stal. Pa bunnen er det

10. Strgmledning

11. Apparatets hus

12. Bergringspanel - kontrollpanel

13. Knapp for a endre verdien pa den valgte
parameteren med START/STOP-knappen

14. Dytter

15. Skivedeksel

16. Pakning for skivedeksel

17. Riveskive - hgvel

18. Spindel for montering
av skive

19. Slikkepott

20. 30 ml malebeger

21. Lokk til dampfat

22. Dampfat-brett

23. Dampfat

24. Dampfat pakning

25. Drivaksel med tetning

26. Aksellas

Bisfenolfritt (BPA-fritt) tilbehar som kommer i kontakt med matvarer.

et hull for montering av
drivakselen (25). Skalens
bruksvolum er 3,0 liter og
det totale volumet er 4,5
liter. Bollen er utstyrt med
handtak for enkel
handtering. Skalens lokk
(2) er utstyrt med en
pakning for & sikre tetthet.

KNIV - knivbladene (6) er
laget av rustfritt stal som
er valgt ut pa grunn av at
de beholder sin skarphet i
sveert lang tid.

Det unike designen gir hayest ytelse med
lavest mulig hastighet.

MIKSER - formen pa
mikseren (5) er utformet pa
en slik mate at innholdet i
beholderen blandes uten &
smuldre opp. De vytterligere

vingene pa mikseren forbedrer
mikseprosessen. Den egner seg til langsom og
langvarig tilberedning av f.eks. supper.
Mikseren har ulike blandeegenskaper
avhengig av rotasjonsretningen.

OBS! Ikke sett hastigheten hgyere enn "3"
nar du arbeider med mikseren.

SOMMERFUGL VISP
Sommerfugl vispen(4) og
kniven (6) gjor det mulig & vispe
lette kremer og masser samt
eggehviter. Utformingen gjor at man unngar
fullstendig opplasning av den vispede massen.
OBS! Ikke sett hastigheten hgyere

enn "4" nar du arbeider med

sommerfugl vispen.

RIVE- OG SKJARESKIVE
skiven (17) brukes til & raspe
frukt og grennsaker eller til &
skjeere dem i skiver. Funksjonen til skiven
avhenger av hvilken side den er montert pa.




Drivkraften til skiven overfgres via spindelen
(18).

DAMPFAT - takket
vaere beholderen (23)
kan kjgkkenmaskinen
fungere som en steamer.
Den er montert pa
skalen (8).

Beholderen har et brett (22) slik at du kan gke
mengden tilberedet mat. Det hele er dekket med
et lokk (21).

SILEKURYV - med silekurven (7)
kan du koke lgse révarer som
ris og gryn. Hullene i silekurven
drenerer vannet fra den kokte
maten nar silekurven lgftes. —
Bladet (19) har et spesielt formet element som
hjelper deg a Iafte kurven ut av beholderen.

BESKRIVELSE AV KONTROLLPANEL

Du kan ogsa bruke silekurven til damping av
mindre mengder mat.

DRIVAKSLING - akslingen (25) er montg
i bunnen av skalen. Den er utstyrt med
en silikonpakning som sikrer tetthet i
bunnen av skalen. Ytterligere roterende
tilbehar er montert pa akslingen.

Drivkraften overfgres ved hjelp av et unikt sett
med gripetenner.

VEKTFUNKSJON - roboten er

utstyrt med vekter som lar deg

male opp 0-5000g med en

noyaktighet pa 1g. Vekten gjgr

det mulig & dosere ingrediensene

noyaktig, ogsa mens programmet

er i gang. | tillegg har den innebygde vekten en
nullstillingsfunksjon (tare). Tilgang til
vektfunksjonen far du etter at du har valgt den

aktuelle funksjonen eller etter at du har valgt

ikonet for vekten. - &8

“TURBO” FUNKSJON - lar
deg oppna maksimal hastighet
"12" med den monterte kniven.
- kjokkenmaskinen fungerer som
en blender. Funksjonen fungerer
bare hvis du holder inne
"TURBQO"-knappen.

OBS! Ikke bruk "TURBO"-funksjonen i mer
enn 60 sekunder om gangen.

REVERSERING AV MOTORENS
ROTASJON - kjgkkenmaskinen
har mulighet til 4 arbeide med
reversert omdreining pa
hastigheter fra "1" til "3". Riktig
bruk av reversert omdreining
forbedrer kniven og mikserens
effekt.

s

HOVEDMENY

AUTOMATIC
RECIPES

MANUAL
COOKING

AUTOMATIC
PROGRAMMES

DOWNLOAD
NEW RECIPES

A

C@‘,

D Ved & velge “Automatic Recipes” knappen
kommer vi til listen av tilgjiengelige oppskrifter i
maskinen.

D “Manual Cooking” knappen lar oss bruke
individuelle driftsmoduser pa maskinen.

D Ved & bruke “Automatic Programmes”
knappen kan vi velge mellom de
forhandsdefinerte programmene til maskinen.
D “Download New Recipes” gir oss muligheten
til & laste ned de siste versjonene av oppskrifter og
programvare. En melding om tilgjengelig oppdatering
vil dukke opp nar du kobler maskinen til internet




OPPSKRIFTER

Kjokkenmaskinen har en database med
oppskrifter utformet som en kokebok og delt inn
i grupper:

Basic recipes

Pastes, starters, snacks

REIELS

Soups and creams

Main flour dishes

Main meat dishes

Main fish dishes

Steamed dishes

Vegetarian dishes

Sauces

Sam Cook Bakery

Drinks

Sam Cook Confectionery

SOUS VIDE

Christmas

Fit recipes

D Snacks for children

Listen over grupper kan endres og oppdateres av
produsenten.

Hver oppskrift inneholder:

D Ingrediensliste
Instruksjoner for tilbereding
Indikerende preperasjontid
Nadvendig tilbehgr

Antall porsjoner

D Vanskelighetsgrad

Du kan sortere oppskriftsdatabasen alfabetisk
eller etter gruppe. Du kan ogsa legge til
bestemte oppskrifter i fanen "FAVOURITES".
Nar du jobber med ferdige oppskrifter, tar det

kortere tid og det blir enklere a tilberede maten.

Brukeren blir informert om muligheten for &
oppdatere listen over oppskrifter via meldinger
som vises pa kontrollpanelets skjerm.

EGENDEFINERTE INSTILLINGER

A - felt for valg av prosesstemperatur.

En temperatur fra 37 °C til 130 °C er
tilgiengelig med valg av 1 °C-intervaller. "000"
angir romtemperatur. Indikatoren for
dampfatets temperatur viser den aktuelle

temperaturen i skalen, til nsermeste 1 °C.

B - felt for valg av prosesstid.

Tidsinstilling fra 1 sekund til 90 minutter er
tilgjengelig med 1. sekunders intervaller. Nar
prosessen er startet, teller timeren ned tiden til
prosessen er fullfgrt. Den mindre
tidsindikatoren over viser den opprinnelig
innstilte tiden under prosessen.

C - felt for valg av hastighet for tilbehgr.

Det er 12 hastigheter tilgjengelig, der "1" er
laveste hastighet (ca. 120 o/min) og "12" er
hoyeste hastighet (ca. 5000 o/min). Ved & trykke
pa kniv-ikonet endres rotasjonsretningen, noe
som vises med ikonet. ()  Omvendt
rotasjon er kun tilgjengelig for hastighetene "1",
"2" 0g "3".

D - START/PAUSE knapp for prosessen.

E - STOP knapp for prosessen.

AUTOMATISKE PROGRAMMER

Det er 9 automatiske programmer tilgjengelig for
& fremskynde og foresla den optimale
tilberedningstiden for maten. Programmene kan
endres, men i begrenset grad. | tillegg finnes det
en "TURBO"-modus som gker motorturtallet til
det maksimale, samt en modus for méling av
vekt.




Automatisk program meny

Temperatur: 000 (000-37°C) Periodisk reverser
Tid: 3 minutter (2, 3, 4 minutter) rotasjonsretningen
Hastighet: 1 (1-2)

Elting av deig

Temperatur: gradvis gkning mikser Telling av tid starter nar
Tid: 20 minutter (1-60 minutter) 95°C er oversteget
Hastighet: 1-3

Damping

Temperatur: 100°C (60°C-100°C)
Tid: 60 minutter (1-90 minutter)
Hastighet: ikke aktuelt

Slow cooking sous vide

Temperatur: 60°C (60°C-100°C)
Tid: O to 90 minutter Hastighet:
ikke aktuelt

Koking

Temperatur: ikke aktuelt rive/skjeere skive
Tid: 30 sekunder (10-59 sekunder)
Hastighet: 5 (4-7)

Skjeering

Temperatur: ikke aktuelt
Tid: 10 sekunder (10 sekunder - 4 minutter)
Hastighet: 6 (1-12)

Hakking
Temperatur: ikke aktuelt Fungerer kun nar man

Tid: opp til 1 minutt holder inne TURBO
Hastighet: 12 knappen




Veier opp til 5000g, ngyaktighetsgrad: 1g. Mulig med nullstilling (tare)

Temperatur: 40°C-60°C For bedre resultater tilsett
Tid: 30 sekunder en liten mengde
Innledende vask Hastighet: 6 oppvaskmiddel

RECIPE UPDATE

Med denne funksjonen kan du laste ned den nyeste oppskriftsdatabasen fra produsenten. Fgr du oppdaterer, ma du opprette en forbindelse til et
tilgjengelig tradlast Wi-Fi-nettverk. | tillegg til oppskriftene oppdateres kjgkkenmaskin-systemets programvare (om ngdvendig).

BESKRIVELSE OG BETYDNING AV ANDRE IKONER | KONTROLLPANELET

START (start av prosessen)

PAUSE P-"0Qu<|bm] -~ ruov;vv;m

STOP(vtt|| rY ruov;vv;m

Mihar, voll;u=]t "bkmi"~ vhb(-mO0;=-t| |bBt0;_pu llon “bv;v ;7 Outh -~ -t|ol-|bvh; ru

Reverseubm] - uaietwihg m Maksimal hastighet: “3”

Korrekt montering av skalens lokk

Skalens lokk mangler eller er montert feil




Apning av instillingsmenyen

Tilbake til hjemskjermen

Snarvei til vektfunksjonen

Sortering av oppskrifter

Alfabetisk sortering

Sgk i oppskrifter

Favoritter

Oppskriftsdetaljer

Systemvolum

Wi-Fi nettverk parametere

System sprak

System versjon

Ved a trykke pa sgkefeltet vises det virtuelle
tastaturet.

Ved a trykke pa ikonet legges oppskriften til
favorittene (rgdt ikon)




Det virtuelle tastaturet er tilgjengelig etter at du har trykket pd markaren i redigeringsfeltet (f.eks. ndr du skriver inn passordet for et Wi-Fi-nettverk).

TILTENKT BRUK AV TILBEHGRET

voll;u=1]t ~

kjott kutting
isbiter knusing
maling av sukker
blanding

hakking av lgk, selleri, osv.

bgnner, soya, natter,
kaffe, mandler

elting av deig

elting av tykk deig -
elteprogram

visping av eggehvite

visping av krem

bvr .
smerlaging

30-60 sekunder
10-20 sekunder
10-30 sekunder
opp til 60 sekunder
15-60 sekunder

2-3 minutter

2-4 minutter

2-3 minutter

2-4 minutter
3-5 minutter

5 minutter

800 g of benfritt kjgtt

600 g + mulig 50-100 g vann

800 g
2500 m
800 g

800 g

900 g
900 g

2500 ml
2500 ml

500 ml



Philip Isaksen


suppe smakoking

damping av ris og gryn

damping av fisk og grennsaker

amp =-|

KLARGJ@RING F@R BRUK

1-90 minutter 100°C

etter behov

15-35 minutter

30-60sehifid;u

10-60 minutter

etter behov

110-120°C

2500 ml

2500 ml

vann 800-1000 ml +sil;htu”

1. Pakk ut apparatet fra kartongen,
Fjern alle poser, etiketter, papp og fyllstoff.
Kontroller apparatet for eventuelle skader
som kan ha oppstatt under transporten.
Hvis du er i tvil, ta kontakt med selgeren.

MONTERING/DEMONTERING AV SKALEN

OBS! Bruk aldri et ufullstendig montert
apparat. Fare for personskader!

2. Kontroller at parametrene for
strgmforsyningen stemmer overens med
de tekniske dataene pa produktets
typeskilt.

3. Vask og tark alle deler grundig som
kommer i kontakt med matvarer i
henhold til instruksjonene i avsnittet
"RENGJ@RING OG VEDLIKEHOLD".

. Plasser apparatet pa et tart, flatt, stabilt og

horisontalt underlag.

. Apparatet er utstyrt med et sikkerhetssystem

- det kan bare slas pa hvis skalen (8) og
skalens lokk (2) er korrekt montert.

1. Kontroller at pakningen er riktig montert pa
drivakslingen (25).

2. Sett drivakslingen (25) inn i skalen slik at
tannhjulet gar giennom hullet i bunnen av

skalen og las deretter drivakslingen ved &
sette lasen (26) pa den fra utsiden og vri
den litt med klokken (fig. 1).



Plasser skalen (8) pa sokkelenheten (11) slik

at tappene i bunnen av skalen akkurat passer

til fordypningene i sokkelenheten (bilde 2).

: Sett ett av tilbehgrene pa den monterte

akslingen (25) (fig. 3).

D voll;u=1]t Wvr
D mikser (5)

D kniv (6)

D sil;htu?)

OBS! Knivbladene er skarpe. Veer
forsiktig sa du ikke skader deg!

MONTERING/DEMONTERING AV DAMP

: Folg trinnene som er beskrevet i punkt 3

i avsnittet MONTERING/
DEMONTERING AV SKALEN.

‘: Kontroller at pakningen (24) sitter riktig i

MONTERING/DEMOMNTERING AV RIVE/SKJARE SKIVEN

1.

damp = - | {23).
Den ma tette jevnt rundt hele omkretsen
pa utsiden av ringen i beholderen.

Folg fremgangsmaten som er beskrevet i
punkt 1-3 i avsnittet MONTERING/
DEMONTERING AV SKALEN. Monter
skivemonteringsspindelen (18) pa
drivakslingen (25).

Plasser rive/skjeere skiven (17) med riktig
side oppover pa stammen (18), avhengig
av hva du skal bruke den til (rive/skive).
Kontroller at pakningen (16) sitter ordentlig
pa plass i skivedekselet (15). Den ma veere

5. Forsikre deg om at pakningen (3) sitter
ordentlig pa plass i skalens lokk (2). Den ma
sitte ordentlig i sporet rundt hele omkretsen
pa lokket.

6. Plasser skalens lokk (2) pa skalen (8) som vist
i fig. 4, trykk det ned og vri det slik at
handtakene pa skalen og lokket overlapper
hverandre (tappene i lokket vil ta plass i
skalens utskjeeringer).

7. Folg disse trinnene for & fjerne skalen fra
apparatet:

D! taav lokket (21) og dra ut formen (22)

D! vri beholderen (23) lett mot klokken
slik at tappene i beholderen (23) skyves ut
av utskjeeringene i skalen, og beholderen
fiernes forsiktig og helt fra skalen.

D fjern skalen fra kjgkkenmaskinens base

D fjern kniven fra drivakslingen.

Vaer oppmerksom pa at skalen kan bare
demonteres nar lokket er fjernet.

$ 3 NN DDA R DR AR R RAARN

"1 Plasser damp = - | {23) pa skalen som vist pa
fig. 6, og snu den slik at handtakene pa
skalen og lokket overlapper hverandre
(tappene i lokket kommer pa plass i hullene
pa skalen). Plasser formen (22) pa
beholderen (23) og dekk til med lokket (21).

“: Fglg disse trinnene for & fijerne damp = - | ffa
apparatet:

ta av lokket (21) og dra ut formen (22)
vri beholderen (23) lett mot klokken-
slik at tappene i beholderen (23) skyves ut
av utskjeeringene i skalen, og beholderen
fiernes forsiktig og helt fra skalen.

D fjern skalen fra kjgkkenmaskinens base

riktig plassert i sporet for pakningen rundt
hele omkretsen.

4. Plasser skivedekselet (15) pa skalen (8) som
vist pa fig. 7, trykk det ned og vri det slik at
handtakene pa skalen og
lokket overlapper hverandre (tappene i
lokket tar plass i skalens utskjeeringer).

5. Plasser skyveren (14) i skivedekselet.

6. Folg disse trinnene for a fjerne skiven fra
apparatet:

D tvri lokket (15) litt mot klokken slik at
tappene i lokket glir ut av utskjeeringene
i skalen, ta forsiktig av lokket.

D fjern skalen fra kjgkkenmaskinens base.
D fjern skiven (17) fra spindelen (18)
D fjern spindelen (18) fra
drivakslingen (25).



MONTERING/DEMONTERING AV " P& ("

1. Folg trinnene 1-3 beskrevet i avsnittet 2. Monter kniven (6) og voll;u=1]t “bM);m
MONTERING/DEMONTERING AV pa drivakslingen (25) inne i skalen.
SKALEN "oll;u=1]t ~bkam kun brukes

sammen med kniven (6).

MONTERING/DEMONTERING AV SILE & ! (

1. Folg trinnene 1-3 beskrevet i avsnittet 2. Monter sile h T u” {fmpa drivakslingen (25) inne i
MQNTERING/DEMONTERING AV skalen
SKALEN

MONTERING/DEMONTERING AV MIKSEREN

2. Monter mikseren (5) pa drivakslingen (25)
inne i skalen.

1. Folg trinnene 1-3 beskrevet i avsnittet
MONTERING/DEMONTERING AV
SKALEN

BRUK

« : Monter drivakslingen (25) i skalen og monter
skalen i basen.

‘1 Avhengig av hva slags mat som skal
tilberedes, ma du montere riktig tilbehgr:

oppskrifter pa de enkelte rettene, deres kniv (6), mikser (5), voll;u=1]t ~bi)r;m

ingredienser, mengdeforhold og vekt. ellersil;htu™{m

Automatiske programmer

De fglgende bruksanvisningene inneholder en
skjematisk beskrivelse av hvordan du arbeider
med apparatet. | kigkkenmaskinens
oppskriftsdatabase finner du detaljerte

Oppskrifter (eksempel)

Egendefinerte innstillinger

OBS! Knivbladene er sveert skarpe. Veer

forsiktig sa du ikke skader deg.

3. Legg maten som skal bearbeides i skalen.
Ikke overskrid skalens maksimale volum
(maks. 3000 ml). Hvis du skal tilberede mat i
sile h T u~ {# hell nok vann (buljong, fond) i
skalen til & dekke matenisile h T u”.;Mar du
tilsetter ravarene i skalen, er det mulig a
dosere dem ngyaktig takket vaere
vektfunksjonen
(se: "VEKTFUNKSJON"). Hvis du skal
tilberede retter fra oppskrifter, fyller du
skalen i henhold til instruksjonene for
oppskriften.

OBS! Ikke fyll skalen over 3000 ml.




ved hjelp av knotten (13) etter at parameteren
er angitt pa panelet. Start prosessen ved &
trykke pa ikonet Ved a
trykke pa knappen kan du ogsa starte eller
stoppe prosessen. Det hvite lyset pa knappen
indikerer at prosessen er i gang.

OBS! Vaer spesielt forsiktig nar du tilbereder
mat. lkke bruk apparatet med tom skal. Nar
du koker ravarer i sile h t u” pw du passe pa
at det er riktig mengde vann i skalen.

OBS! Nar du setter inn og heller
ingrediensene i skilen, ma du passe spesielt
pa at bunnen av apparatet ikke
oversvgmmes. Fare for elektrisk stot.

OBS! Hvis du har anngitt en temperatur pa
over 60 °C, mé du ikke stille inn hgyere
hastighet enn "3". Fare for forbrenning!
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-7 o-rr-u-i|r by 7t bhhi =ou;|- Yy drdeifePrmed voll;u=1]t "bvr;m:
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m up7 rubhh m;7;uv| b 7bvrt-<;| 7.bMold g g mrasessen, eller gjor
7ub=|vio7tv: justeringer av innstillinger og mengde
Recipes - velg riktig oppskrift, fortsett med ingredienser etter at kjgkkenmaskinen har
instruksjonene som vises. sluttet & arbeide. Mindre ingredienser kan
Custom settings - angi temperatur, tid og tilsettes gjennom hullet i lokket nar det
hastighet fra bergringspanelet. apnes (1).

Automatic programmes - velg riktig
automatisk program og foreta eventuelle
parameterjusteringer.

Valg av rekkevidde for en gitt verdi kan gjares
direkte pa bergringspanelet eller

OBS! Hvis du oppdager at kjgkkenmaskinen
reduserer hastigheten betydelig eller varierer i
hastighet nar du lager tykke masser og deiger,
ma du stoppe prosessen umiddelbart.
Reduser mengden mat som bearbeides.

DAMPING

OBS! Bruk alltid sidehidndtakene pa skalen
nar du koker eller varmer opp ingrediensene,
tilsetter ingredienser og temmer skalen. Bruk
aldri handtaket alene nér kannen er full. Vaer
spesielt forsiktig nar du baerer

eller heller varmt innhold i skilen. FARE FOR
FORBRENNING!!!

8. Nar du tilsetter ravarer i skdlen, er det mulig
& dosere dem ngyaktig takket veere
vektfunksjonen (se: "VEKTFUNKSJON"),
men prosessen ma avbrytes tidligere
(PAUSE).

9. Nar tiden har telt ned til null, er prosessen
fullfgrt. Du kan nar som helst stoppe
prosessen ved hjelp av "STOPP"-knappen.
Huvis varigheten av prosessen er beregnet fra
null, avsluttes den automatisk etter
90 minutter.

10.Etter at prosessen er fullfgrt, ma du
kontrollere tilstanden til maten som
tilberedes, eller starte en ny prosess med
passende justeringer av parametrene.

11.5S1a av apparatet med knappen (9) og koble
det ut av strgmmen. Ta av skdlens lokk og
skalen. Bruk slikkepotten (19) til & temme
innholdet i skalen hvis ngdvendig.

12. Vent til apparatet og tilbehgret er avkjalt,
og rengjor dem deretter med en gang.

1. Monter drivakslingen (25) i skalen og
monter skalen pa basen.

2. Hell ca. 600 ml vann i skalen (8) - dette
er vannmengden som er beregnet for
damping i den automatiske program-

meringen (ingen tidsjustering). For lengre
koketid gker du vannmengden.



OBS! Dampingsprosessen bruker ca. 500 ml
vann for 30 minutters damping. lkke damp i
mer enn 1 time. Hold gye med vannmengden i
skalen. Hvis du koker ut alt vannet, kan det
fare til skader pa apparatet, brannskader og til
og med brann.

": Monter damp = - | {23) pa skalen (8).

“: Legg matvarene i damp = - | {23). For flere

produkter, bruk brettet (22). Dekk til det hele

med lokket (21).
5. Koble apparatet til strammen og sla det

deretter pa med knappen (9) pa venstre side

av apparatet.

6. Nar kjgkkenmaskinen starter, velger du
modusen AUTOMATIC PROGRAMS. og
deretter dampkoking (STEAM).

7. Angi intensiteten pa dampproduksjonen. Det
er tre intensitetsnivaer, som indikeres ved at
skalikonet blinker pa displayet. Angi ogsa
varigheten av prosessen,
standardinnstillingen er 20 minutter. For
lengre tid, husk & helle mer vann i skalen.

8. Start prosessen ved & trykke pa ikonet (»
eller ved a trykke pa knappen (13). Tiden
regnes fra det gyeblikket vannet overstiger
95 °C.

9. Hold gye med tilstanden til den tilberedte
maten.

OBS! Alle operasjoner i forbindelse med uttak

og kontroll av tilstanden til den tilberedte

maten skal utferes med kjgkkenhansker.

10. Du kan ogsa dampe i kurven (7) ved a farst
sette den inn i skalen. Vaer oppmerksom pa at

vannoverflaten i skalen ma veere under
bunnen av kurven, og samtidig ma
vannmengden ikke veere mindre enn 600
ml eller, for eksempel nar du koker ris, gryn,
pasta, egg eller poteter, kan du helle vann
slik at de er helt nedsenket i vann.

11. For & fullfgre tilberedningsprosessen, trykk
pa tasten .

12. Nar tilberedningen er ferdig, slar du av
apparatet med "ON/OFF"- knappen (9),
kobler det ut av strgmmen, fjerner
beholderen fra skalen og fordeler maten.

13. Vent til apparatet og tilbehgret er avkjglt, og
rengjor det deretter umiddelbart.

SOUS VIDE TILBEREDING

Tilberedningsmetoden SOUS VIDE (i vakuum) er

basert pa en langsom, presis
tilberedningsprosess i vann av retter som er
vakuumforseglet i hermetiske poser. Dette gjar
det mulig & bevare en sveert stor mengde
neeringsstoffer, vitaminer og mineraler. Den

hele prosessen foregar ved tilstrekkelig lav

temperatur og tid.

" Fglg anvisningene i oppskriften ngye
(temperatur og tid).

Det ma sgrges for at den tilberedte maten
spises umiddelbart etter tilberedning i
henhold til oppskriften, eller at den
oppbevares pa riktig mate.

RIVING OG SKJARING

1. Monter drivakslingen (25) i skalen og
monter skalen pa basen.

2. Monter spindelen (18), skiven (17) og
skivedekselet (15) pa den roterende
akslingen. Sgrg for & montere skiven med
riktig side opp, avhengig av type operasjon.

OBS! Rive- og skjeereskiven er skarp. Vaer
forsiktig sa du ikke skader deg!

3. Klargjgr maten for bearbeiding. Skjeer
fruktene og grannsakene slik at de passer
giennom innmatingsapningen i lokket pa
skiven, og fjern eventuelle steiner.

4. Koble apparatet til strammen og sla det
deretter pa med knappen (9) pa venstre side
av apparatet.

5. Nar kjgkkenmaskinen starter, velger du
modusen AUTOMATISKE PROGRAMMER.

6. og velg deretter rive-/skivemodus (FOOD
PROCESSOR), foreta eventuelle justeringer
av tid og hastighet.



. Nar du har valgt parametrene, starter du
prosessen med knappen ® Fors stoppe
prosessen trykker du pa knappen @)

. Far maten langsomt inn i matehullet i
skivedekselet (15) og trykk dem ned med
skyveren (14). Nar du arbeider, ma du ikke

og tom skalen for bearbeidet mat.

OBS: Nér du kverner frukt eller grennsaker
med kvernskiven, kan det hende at noen
frukt- eller grennsaksbiter ikke blir kvernet,
noe som er helt naturlig. For & minimere

OBS: Skivedekselet (15) brukes ikke til &
dekke til skdlen under varmebehandling og
ved bruk av kniv og mikser.
8. Ved programslutt slar du av apparatet
med bryteren (9), kobler det ut av
strgmmen, temmer skélen og rengjar

2 apparatet.
la skalen fylles helt opp med bearbeidet denne effekten t.mr du plasse‘re‘sa. store frukt- PP
. . ; eller grennsaksbiter som mulig i pipen pa
mat. SIa av maskinen med jevne mellomrom
lokket.
PRAKTISKE KULINARISKE TIPS
Ved d folge disse retningslinjene vil du kunne bruke D Under de ovennevnte operasjonene ma du D Det er best & elte deigen med deigeltings-

programmet, eventuelt med litt modifisering
av parametrene. Ved elting av lette masser
(pannekakergre, sukkerkaker) bruker vi
voll;u=71]t ~bM) pmans for tykke

ikke fylle skalen over halvparten av det
nominelle volumet. Utfgr disse operasjonene
ved hjelp av kniven (6). Anbefalt tid er noen
titalls sekunder, avhengig av kvaliteten,
kornsterrelser, deler eller til og med pulver hardheten og mengden pa ingrediensene masser (pizzadeig, gjeerbasert deig) bar vi
ved hayere hastigheter pa roboten (8-12). som skal hakkes. bruke k”'Ye” (6). )
Det anbefales 3 starte med en lavere D Emulsjon av mat (produkter av emulsjon, D Stek ved & gke temperaturen til 120 °C.
hastighet og gradvis oke den. feksl.lmajonTe? sartge(gtkagutf?‘resmhed e1n4) gelLig\iv?noljin ogkverr]]t t!_dﬁntblirfvaromf.o
; o . voll;u=1]t andingshastighet 1-4. ruk den laveste miksehastigheten for a fa
Dty Tdensvhengerov nreienenc (15 20
(9-12). Det anbefales 4 starte med en lavere sekunder til flere minutter). gtter ca.?2 mmuttgr, gller forleng prosessen
hastighet og gradvis gke den. ] visping @ visp¢ flote eller eggghvite til en til maten har tatt nktwg form. Du bgr derfor
D Strimling av mat (kutting av frukt og grennsaker fast konsistens) gores best ved hJeIp av. holde gye med steketiden eller redusere
i sma biter) utferes ved middels hastighet voll U= T1t " b#)rvenh blandingshastigheter tem?eratur?n.
(4-6). Nar du strimler k3l eller salat, anbefales (2-4). Pa grunn av eggenes ferskhet, storrelse b For 3 oppna en bedre hakke- eller knuseeffekt
det 4 tilsette en liten mengde vann i skalen eller utgangstemperatur er det vanskelig & angi med kniven (f.§ks. kjgtt eller gr@npsaker)
' en spesifikk behandlingstid. Du kan ta 1 minutt anbefales det & porsjonere ingrediensene. En
i begynnelsen, sjekke effekten og deretter mindre porsjon betyr mer presis kutting.
eventuelt fortsette prosessen.

din Termorobot kjiokkenmaskin pd en optimal mdte,
og arbeidet ditt vil gi de beste resultatene.

D Kvern alltid ravarer (f.eks. grannsaker, ngtter,
kaffe og til og med ris) til sveert sma
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